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HALVERA MATSVINNET

HALVERA
MATSVINNET

Utslappen som kan undvikas om K“matpé.verkan

en genomsnittlig svensk halverar
sitt matsvinn under ett ar.

Vi har beraknat utslappen som kan undvikas om en genomsnittlig svensk halverar sitt
matsvinn under ett ar. Siffran pa kortet ar skillnaden i utslapp mellan tva alternativa
scenarier, och minustecknet framfor siffran indikerar att det ror sig om en
besparingspotential.

For att berdkna utslappen har vi utgatt frn kortet "Blandkost svenskt genomsnitt”, se
har. En genomsnittlig svensk blandkost orsakar utslapp pa 1 963 kg CO.e per ar (vilket
har avrundats till 2 000 kg CO,e pa kortet). Att en del mat, sdsom ben och bananskal,
behover slangas ar oundvikligt. Annat svinn kan daremot undvikas, till exempel genom
att &ta upp mat innan den blir fér gammal. Ju mer mat som gér till svinn, desto mer mat
behdver produceras, och desto storre blir kimatpéaverkan.

FOr att berakna utslappen som skulle kunna sparas har vi halverat det svinn som kan
undvikas, for alla livsmedel. For farsk frukt och grénsaker har vi till exempel antagit att
svinnet sjonk fran 40 % till 20 %. Klimatkolls berdkningsmodell innehaller narmare 100
olika livsmedelskategorier, varfor det inte finns plats att redogoéra for alla data och
berakningar har. Mer information om svinnfaktorerna som vi har raknat med, och vilka
kallor de baseras pa, finns i kapitel S1.2 i Bryngelsson m. fl. (2016b). Generellt sett har
vi inkluderat svinn i producentled, grossistled och konsumentled.

Berakningarna visar att en genomsnittlig svensk blandkost med halverat matsvinn

orsakar utslapp pa 1 767 kg CO2e per ar. Det innebar en besparingspotential pa 196
kg CO.e per ér (1 963 — 1 767 kg CO,e), vilket har avrundats till 200 kg CO.e pa kortet.
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