
VILKET ELAVTAL ÄR BÄST?
Individuell övning eller gruppövning 

och diskussion i helgrupp

Tidsåtgång: ca 15 - 30 min
Material: Internet, Kortspelet Energikoll
Förberedelser: Inga

Utförande: 
Låt eleverna undersöka de olika formerna av elavtal som vi  
konsumenter kan teckna till vår bostad genom att kolla upp  
dessa på olika elbolags hemsidor.

• Bundet elavtal 3 år till en fast kostnad
• Rörligt avtal där priset varierar månad för månad
• Spotpris - Elbolagen köper in el till ett pris som varierar timme 

för timme och det timpriset är det du med spotprisavtal betalar

Diskutera sedan för- och nackdelarna med respektive form i 
helklass eller låt eleverna själva redovisa det i en skrivuppgift eller 
muntlig presentation.

Tips! Se Energikolls infokort med titel “Kostnader”.


